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BONNE ANNEE 
 
Toute l’équipe du club alpin se joint à son nouveau 
président, Hervé Matthiau, pour vous souhaiter une 
bonne et heureuse année 2007.  
 
LE MOT DU PRESIDENT 
 
L’ambition du nouveau bureau est de développer la 
communication vers ses 160 membres pour leur rappeler 
périodiquement les sorties qui s’organisent tout au long 
de l’année. 
 
Nous avons le plaisir de vous joindre le calendrier des 
sorties du premier semestre. Il  sera également disponible 
et mis à jour sur le site internet  
 (http://clubalpin.bourges.free.fr/prochsorties.htm) 
Nous vous joignons également le tableau des membres 
du nouveau comité directeur 2007. N’hésitez pas à les 
contacter pour toutes questions. 
 
ESCALADE 
 
Même si la saison ne nous permet pas toujours de sortir 
en extérieur, les grimpeurs se retrouvent au mur du Prado 
(SAE) le mardi, vendredi et samedi matin. Toutefois 
n’hésitez pas à venir le jeudi soir au local du CAF (ou 
prendre contact par Email) car des sorties escalades sont 
organisées le week end (samedi et/ou dimanche) dans la 
région centre. 
 
RANDONNEE 
 

 
 
Janvier sans neige ?!? Il en faut plus pour décourager nos 
randonneurs qui ont maintenu leur sortie…….sans 
raquettes. 
 
 

Récit de l’aventure : 
«  C’est un petit matin gris et frileux. Le chemin monte 
raide dans la pouzzolane. Les cœurs s’accélèrent, le 
souffle est court. On quitte la veste, puis la polaire. 
Malgré la température on se réchauffe vite. 
Malheureusement le puy de la Louchadière est dans le 
brouillard. Sensation d’isolement, atmosphère feutrée, il 
faut suivre la petite sente à travers les bruyères 
défleuries. 
 
Le chemin descend et les puys suivants sont là : les puys 
jumeaux de Jumes et de Coquille. C’est enfin la halte 
tant attendue. Le corps réclame des calories. On se 
repose près du bord du cratère que l’on devine dans les 
lambeaux de brumes qui se déplacent au gré du souffle 
du vent. 
 
Et hop ! On boucle les sacs après un dernier café et la 
célèbre « brique de Cyril » et l’on repart, la rando n’est 
pas terminée. On suit la crête dans une sorte de coton ou 
les bruits sont étouffés. On se croirait seuls au monde. La 
descente se poursuit dans une forêt de bouleaux, de 
hêtres et de conifères par un sentier encaissé. Et de 
nouveau une montée (est ce la dernière ?) où l’on 
découvre le puy des Gouttes, entièrement pelé. 
 
Et là, la fameuse déchirure promise par la météo se 
réalise. Une vue magnifique agrémentée d’un timide 
rayon de soleil apparaît à nos yeux : un merveilleux 
panorama sur le puy de Côme, le puy de Lantegy, le site 
de Vulcania et un peu plus sur la gauche le puy Pariou, le 
grand Suchet et le Cliersou. Tout ce petit monde 
vomissait des laves de feu il y a quelques milliers 
d’années… 
 
On reste à rêver quelques instants à ce spectacle qui 
récompense l’effort. La descente s’amorce en 
contournant le puy. Quelques kilomètres plus loin c’est 
le retour aux voitures après 17km et une belle journée 
même si la neige n’était pas au rendez-vous.          (M.L.) 
 
ALPINISME  
 
L’équipe affûte ses broches à glace en attendant que les 
cascades gèlent.  
 
A VENIR EN FEVRIER 
 

• Week end aux Contamines (ski, …), les 3/4 
février.  

• Sortie raquettes dans le Massif Central le 18 
février 

Pour la liste complète : SITE DU CAF BOURGES
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